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CyberMystère 42 : Matériel pédagogique (feuille d’activités 3) 

La vie quotidienne en Arctique 
 

 
Aspects de 

la vie 
quotidienne 

1. Décrivez les défis 
que posaient les 

conditions de vie en 
Arctique concernant 

cet aspect du 
quotidien. 

2. Décrivez les 
ressources, les 

outils ou les savoir-
faire des 

explorateurs par 
rapport à cet aspect 

du quotidien. 

3. Évaluez le niveau 
de préparation des 
explorateurs pour 

les conditions de vie 
en Arctique. 

4. Décrivez les 
ressources, les 

outils ou les savoir-
faire des Inuits par 
rapport à cet aspect 

du quotidien. 

5. Évaluez le niveau 
de préparation des 

Inuits pour les 
conditions de vie en 

Arctique. 

Nourriture 
Que mangeaient-

ils? D’où 
provenait leur 

nourriture? Que 
faisaient-ils s’ils 
manquaient de 

nourriture? 

   
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

  
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

Vêtements 
Que portaient-

ils? D’où 
provenaient 

leurs vêtements? 
Comment les 

fabriquaient-ils? 
À quel point 

leurs vêtements 
étaient-ils 

appropriés? 

 

   
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

  
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 
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Transport 
Comment se 

déplaçaient-ils? 
Comment 

naviguaient-ils? 

   
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

  
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

Abri 
Où mangeaient-

ils? Où 
dormaient-ils? 

Leur abri était-il 
permanent ou 

transportable? À 
quel point leur 

abri était-il 
confortable? 

   
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

  
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 

Autre    
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 

 
 
 
 
 

  
très préparés 
 

un peu préparés 
 

aucunement 
préparés 
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Après examen des éléments de preuve, donnez les trois raisons principales qui selon vous expliquent pourquoi les membres 
de l’expédition Franklin n’ont pas réussi à survivre en Arctique. 
1) 
 
 
2) 
 
 
3) 
 
 
 
Après examen des éléments de preuve, donnez les trois raisons principales qui selon vous expliquent pourquoi les Inuits ont 
réussi à survivre en Arctique. 
1) 
 
 
2) 
 
 
3) 
 
 
 

 
 


